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HaumenoBanmue Girona Bec(r) Bec(r) Beaxn | Kupnol | Yrie- DHepr. Ne
7-11 12u cT. BOBI IeH. TK
3asmpax | Bytepbpon ¢ MacioM 10/40 10/40 3,14 7,57 25,94 163,8 449
[Iloxonan « AJIeHKa» MOJIOYHBIH 15 15 1,05 5.1 7,95 82,5 907
1 komnnexc | Yaii 6e3 caxapa 180 200 0,2 0 0,1 1,4 761
7-11nem-245; 12 u cmapue-265
MakapoHbI 0TBapHBIE € CHIPOM 200 200 10,5 9,6 38,2 280,9 393
KooeiiHpiit HaMUTOK € caxapoM 180 180 0,51 0,32 7,88 36,16 705
(6e3 MoJOKa)
X1e6 mueHIHBIH 40 60 4,56 0.48 38,7 146.4 940
Xneb pxxaHoH - 40 2,64 0,48 0,92 72.4 942
MangapuH 100 100 0.2 0,8 7.5 38,0 933
7-11nem | 520 21,75 22,69 115,97 | 712,61
12u cmapwe 580 25,91 23,33 129,79 | 833,81
Oteo Cyn xapTodebHbIi pBIOHBIIH ¢ 250 300 9,24 2,55 22,36 148,26 171A
Kpynoli (Tpecka)
Kapkoe mo-moManrHeMy 200 200 20,1 19,3 17,1 323,0 262
Hxpa cBexonbHas 80 100 2,3 7 11,4 118,8 631A
KoMmnot u3 cMecH cyxopykToB 180 200 0.5 0 19,8 81,0 730
Xne6 mueHNYHBIH 30 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Xneb pxaHoit 40 40 2,64 0,48 0,92 72.4 042
7-11nem | 780 33,68 22,42 75,48 676,81
12u cmapwe 890 37,03 22,84 94,93 760,77
lononux MaHHHK ¢ MOJIOKOM CI'YIUECHHBIM 150/10 150/10 8,03 14,53 52,44 373,96 533
Hamurtok u3 mumoBHUKA 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
7-11nem | 360 8,63 14,73 67,64 439,26
12u cmapue 360 8,63 14,73 67,64 439,26
Yorcun Tedrenu i3 roBiAUHEI TAPOBBIE, 60/30 60/50 9,59 8,63 8,02 151,75 200/810
C COYCOM KpacHBIM OCHOBHEIM
Puc oteaproOii 150 200 4.8 7,2 48,6 278.3 346
Yati ¢ caxapom 180 200 0,2 0 6,5 26,8 760
X11e0 niIeHUgHBIH 40 50 3.8 0,4 25,8 122,0 940
X11e6 paxaHoOM 40 40 2,64 0,48 0,92 72,4 942
7-11nem | 500 18,48 14,29 75,78 536,99
12u cmapue 600 21,03 16,71 96,29 651,25
H yoreun Cok @pykTOBHIit B accoptuMente | 200 200 1,06 0 25,4 1100 770
BCET'O 7-11net | 2605 83,6 74,13 360,27 | 2475,67
12u crapie 2895 93,66 77,61 414,05 | 2795,09

I'MII u BA/I He NpUMEHSIIHCH B NPOIECCe PHTOTOBNEHHS. [IpH IPUTOTOBNCHAH GO K KyJIHHAPHBIX M3JeNuit
UCIOJb3y€eTCA COJlb OBAPEHHAS eBad, Woaupopanuast, [IpoBoauTCs HCKYCCTBEHHAS C-BUTAMHHUA3AIIHS
TroToBBIX 3-X Girox- TuMoHHas Kuciora, (CarlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)
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HaumeHoBanue G6irona Bec(r) Bec(r) Benxn | Kupsbt | Yriae- JHepr. Ne
7-11 12n c1. BOJbI LEH., TK
3asmpax | MakapoHBI OTBapHBIE € CBIPOM 200 200 10,5 9,6 38,2 2809 393
IIxomnnexc | KodeliHbli HAMUTOK ¢ caxapoM 180 200 0,57 0,36 7,76 40,18 705
(6e3 MoJIOKa)
Xie6 mueHUYHbIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Mannapus 100 100 0.2 0,8 7.5 38,0 933
7-11nem | 520 18,34 15,12 84,0 5237
12y cmapuie 550 19,1 15,2 90,45 548.1
0Oteo Cyn kaprodensHbIH peIGHBIH © 250 300 9,24 2,55 22,36 148,26  [171A
Kpymnoi (Tpecka)
XKapkoe no-goManHeMy 200 200 20,1 19,3 17,1 323,0 262
Hxpa cBeKkonbHas 80 100 2,3 7,1 11,4 118.8 631A
KommoT u3 cMecH cyXo(pyKToB 180 200 0,5 0 19,8 81,0 730
Xne6 pxaHoi 40 50 3.3 0,6 1,15 90,5 942
7-11nem | 750 31,4 22,18 56,08 603,61
12u cmapue 850 33,89 22,56 62,91 656,87
Hononux* MaHHHK ¢ MOJIOKOM CTYIIECHHBIM 150/10 150/10 8,03 14,53 52,44 373,96 533
HamuTok M3 INHITOBHHKA 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
7-11nem | 360 8,07 5,97 61,06 278,8
12u cmapwe 360 8,07 5,97 61,06 278,8
BCETO 7-117aet | 1630 58,37 52,03 207,72 | 1566,57
12u cTapine 1760 61,62 52,49 221,0 1588,15
*110 JOTICOTIANIEHHIO

I'MIT u BA]J] He IpAMeHSIIHCH B TIpoLiecce MPUTOTOBNIEHHA. [Ipy NpUTroTOBNIeHNY GIIIOA U KyNHHAPHBIX W3EIHH
HCIIONIB3YeTCA COlb MIOBAapeHHad, IMANIeBas, Honuposanuas, [IpoBoguTcs HCKyccTBeHHasA C-BUTaMHHH3aUUA

roTOBBIX 3-X Omoa- nuMoHHas kuciora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)
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1 7 okTs6ps 2024 vetsepr 1 Henens (4)

MEHIO VIS YYAIIIX

HaumeHnoBaHue 0aroga Bec(r) Bec(r) Beakn | ZKupsbi
7-11 12u cT.
3aempax | Kamia mimeHHas )KuZKasg ¢ 200 250 7,8 10,02
caxapoM M MaciioM
I Kodeitnprit HanmuTOK cO 200 200 2,59 2,71 20,91 127,19 (706
Komniexc | CTYIEHHBIM MOJIOKOM
Xu1e6 mIeHMYHBIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
SI6moko 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 540 10,25 12,07 82,64 478,86
12u cmapwe 600 14,59 13,53 94,44 341,09
Obeo [1{u U3 cBexeil KamycCTHl ¢ 250 300 7,06 10,59 9,06 161,68 [101A
kaptodeneM, Kypulei 1 co
CMETaHOMH
KotmeTs! 13 KypHIIbl, C COYCOM 70/30 70/50 14,78 4,42 12,36 151,76  [221/810
KpacHBIM OCHOBHBIM
I'peqa oTBapHas 180 200 7,96 6,73 34,67 230,63 341A
Kommor u3 kyparn 180 200 1,0 0,1 15,7 66,9 1733
Xneb pxkaHoH 40 50 3.3 0,6 1,15 90,5 1942
7-11nem | 750 29,72 19,15 65,44 608,5
12u cmapwe 870 34,1 22,44 72,94 701,47
Hononux* [TymuHr u3 TBopora c s6iokamMu 150 200 26,6 20 23,2 378,7 519
Yaif ¢ TMMOHOM U CaxapoMm 180 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-11nem | 330 20,17 15,0 23,33 309,01
12u cmapwie 400 26,9 20,0 29,9 406,6
BCETO 7-11ner | 1620 60,14 46,22 171,41 | 1396,37
12u cTapiue 1870 75,59 55,57 197,28 | 1649,16

*110 TONCOTIAIIEHUIO

I'MII 1 BAJI He IpUMEHANKCE B NpoLecce NpUroToBieHus. [Ipi npuroToBieHNM OJIFON M KyJIMHAPHBIX U30ENIHiA
oBaHHasd, [IpoBopuTcs neKycecTBeHHas C-BUTaAMUHU3ALMA
roToBbIX 3-Xx Omrox- juMoHHad kucnota. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HanmenoBaHue Oiroga Bec(r) Bec(r) benkn | Kupel | Yme- JHepr. Ne
7-11 124 cT. BOJBI HeH. TK
3aempax ByTepOpox ¢ ChipoM 10/30 15/40 6,52 4,75 19,68 148.6 448
I komnnexc | Yali c caxapom 180 180 0,18 0 5.85 24,12 760
7-11nem-220; 12 u cmapwe-235
Kamra mmeHHas xuakas ¢ 200 250 7,8 10,02 31,48 247,9 329A
caxapoM M MaclioM
Kodeitnslii HanUTOK CO 200 200 2,59 2,71 20,91 127,19 706
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
XJ1e0 mmIeHIgHbIH 30 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
sl6noko 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 530 14,41 15,44 96,39 586,68
12u cmapwe 600 21,29 18,28 119,97 | 713,81
O6eo 1I{¢1 u3 cBeXkEH KaITyCTHI C 250 300 7,06 10,59 9,06 161,68 101A
kaprodeneM, Kypunei u co
CMETaHOH
KoTeThl H3 KypHIIBI, C COYCOM 70/30 70/50 14,78 4,42 12,36 151,76  221/810
_ KDacHBIM OCHOBHBIM
I'peua oTBapHas 180 200 7,96 6,73 34,67 230,63 341A
Kommnor u3 Kyparu 180 200 1,0 0,1 15,7 66,9 733
Xi1e6 MIeHnYHBIH 60 60 4,56 0,48 38,7 146,4 940
Xne6 pxaHOM 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 810 34,28 19,63 104,14 | 754,9
12u cmapuie 940 39,32 23,04 111,87 | 865,97
Hononux ITynuHr U3 TBOpOra ¢ s6J0KaMu 150 200 26,6 20,0 23,2 378.7 519
Yaii ¢ IMMOHOM U caxapoM 180 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-11nem | 330 20,17 15,0 23,33 309,01
12u cmapwie 400 26,9 20,0 29,9 406,6
Yorcun Pary u3 kypuusi 200 250 26,2 8.8 21,9 271,6 276A
Kucens u3 cMecu cyxodpykros 200 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Ao BapeHoe 40 40 4.8 4,0 0,3 56,6 920
Xi1e mieHUIHBIH 30 50 3,8 0.4 25,8 122,0 940
Xi1e6 pxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-1lnem | 510 31,06 11,72 60,83 511,45
12u cmapwie 600 39,1 13,92 77,56 650,65
1 yxcun Cox ¢pykToBHIil B accopTiMenTe | 200 200z 0,66 0 33,06 136,0 770
BCEI'O 7-11net | 2600 100,58 | 61,79 317,75 | 2298,04
12u crapiue 2975 127,27 | 75,24 372,36 | 2773,03

I'MII n BA/] He NpHMEHUTHCH B NpoLiecce NPUroToBiIeHU. I1pn NpUroToBNIeHNH OO ¥ KyJTHHAPHBIX W3ACTHN
opaHHad, ITpoBoanTcsa HCKyccTBeHHas C-BUTaMUHU3ALUA
rOTOBEIX 3-X Oimoa- guMonHas kucnota. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,n.8.1.6)
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HaumexoBanue 0aroaa Bece(r) Bec(r) Beaku | Kupsl | Yrie- JHepr. Ne
7-11 12n cT. BOJ1bI IIeH. TK
3asmpax | Cyn MOJIOYHBIH ¢ MAKAPOHHBIMH 200 250 6,81 6,94 21,89 178,83 334A
H3IEIISMH
Ilxomnnexc | Yaii ¢ MOJIOKOM B caxapom 180 200 1,6 14 8.6 53.5 762
Sliino BapeHoe 40 40 4,8 4 8,6 53,5 920
Xi1e6 MmeHWIHbII 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
AnenscuH 150 150 1,35 0,3 12,15 58.12 928
7-11nem | 610 16,09 11,44 63,73 403,54
12u cmapwe 690 18,36 13,04 75,19 469,05
0Obeo Bopu ¢ xanycToii u kaprodenem | 250 300 6,69 9,75 12,24 171,35 103(2)
CO CMETAHOMI
Kotneta pri6Has (ropOyia), ¢ 70/30 70/50 13,56 6,82 7,92 147,82  [293/813
COYCOM GeJTbIM OCHOBHBIM
KaprodensHoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 194.4 374
KoMnoT u3 YepHOCIHBa 180 180 0,45 0,18 17,55 73,17 734
Xneb pxaHoii 40 50 3,3 0,6 1,15 90,5 942
7-1lnem | 720 24,86 20,15 56,49 565,62
12u cmapuie 850 28,1 25,45 65,26 677,24
Toronux* Barpymka caxapHas** 75 75 5,85 4,03 29,78 198,83 1946
MOoII0KO KHIITYEHOE 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 708
7-11nem | 355 11,47 8,93 48,22 339,13
12u cmapue 375 12,05 9,43 49,18 349,83
BCEI'O 7-11ner | 1685 52,42 40,52 168,44 | 1308,29
12u crapuie 1915 58,51 47,92 189,63 | 1496,12
*[0 HOTICOTJIAIICHIIO
**rotopas npoaykmus u3 TTK

I'MII n BA]J] He NpUMEHAINCEH B IIpoLEcce NpUroToBIeH . IIpu IpUroToBNeHUN OIFON 1 KYJUHAPHBIX H3IEITHI
opaHHas, [IposoauTcsa nekyccTBeHHas C-BUTaMUHU3ALUSA
roTOBBIX 3-X Omron- auMonHas kucnota. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)
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HanmeHoBaHue Guioga Bece(r) Bec(r) | Beaxku | Kupwl | Yrme- DHepr. Ne
7-11 12u cT. BOABI LICH. TK
3asmpax Byrep6pon ¢ nmoBumioM 20/40 20/40 3,12 0,32 32,68 144,0 451
I kxomnnexc | Yaii 6e3 caxapa 180 200 0,2 0 0,1 1.4 761
7-11nem-220; 12 u cmapwie-265
Cyn MOJIOYHEIHM ¢ MakapoHHBIMH | 200 250 6,81 6,94 21,89 178,83 334A
W3EAAMHA
Uaii ¢ MOJIOKOM U Caxapom 180 200 1,6 1,4 8,6 53,5 762
Slifiio BapeHoe 40 40 4,8 4,0 8.6 56,6 920
Xie6 MmueHnIHBIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122.0 940
AnenscuH 150 150 1,35 0,3 12,15 58.12 928
7-11nem | 610 19,39 11,76 96,5 548,8
12u cmapwe 690 21,68 13,36 107,97 | 614,45
Obeo Bopin ¢ xanycToii u kaprodenem | 250 300 6,69 9,75 12,24 171,35 103(2)
CO CMETaHOM
Kotnera peibHas (ropGyma), ¢ 70/30 70/50 13,56 6,82 7,92 147,82 [293/813 A
COYCOM O€JIbIM OCHOBHBIM
KaprodenbHoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 194,4 374
Kommot U3 uepHocinBa 180 180 0.45 0,18 17,55 73,17 734
X1ed MIIeHHYHBIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122.0 940
Xneb pxaHoi 40 60 3.96 0,72 1,38 108.6 942
7-11nem | 760 27,9 20,47 82,29 663,22
12u cmapwe 910 32,56 25,97 97,74 817,34
Tononux Barpyimka caxapaas™* 75 75 5,85 4,03 29,78 198,83 946
MonoKo KHIIYeHOe 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 1708
7-11nem | 355 11,47 8,93 48,22 339,13
12y cmapue 375 12,05 9,43 49,18 349,83
Yorcun 17108 ©3 OTBApPHOI rOBSIUHBI 200 200 15,2 15,4 38,6 3544 269
Canar w3 6enoxodaHHol kamycTel | 80 100 25 10,1 10,4 143,0 609A
Hanutok 13 munoBHUKa 180 200 0,6 0,2 15,2 65,3 - 1773
X1neb neHNYHbIH 30 60 4,56 0,48 38,7 1464 940
Xie6 pxxaHoii 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 530 22,66 24,4 81,0 673,17
12u cmapwe 620 26,82 26,9 104,28 | 817,7
1 yorcun Coxk dpykToBblii B accoptuMente | 200 200z 1,06 0 25,4 110,0 770
BCEIO 7-1lnet | 2675 82,48 65,56 333,41 | 2334,32
12u cTapie 3060 94,17 75,66 384,57 | 2709,32

**roropas nponykuus u3 TTK

I'MII 1 BA/] He IpMMEHSIHCH B IPOLIECCE NPHIOTOBNEHHA. [IpH PUTOTOBIEHNHH GMIFOA ¥ KYJIHHAPHBIX U3ENHI
HCMONB3YeTCs CO/lb MOBapeHHad, nuiesas, fionuposantad, [IpoBoanuTcs HCKyccTBeHHAs C-BUTaMHUHM3ALHS
TOTOBBIX 3-X Omrox- nuMoHnHas kuciota. (CanllnH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HaumenoBanmue 6moaa Bec(r) Bec(r) | Beaxn | Kupol | Yre- JHepr. Ne
7-11 121 cT. BOJBI LEH. TK
3agmpax | Kaa xxunkas MOJIO4Has 200 250 7,4 8,6 41,1 271,1 332A
KYKypy3Has
IIkomnnexc | Yait ¢ TMMOHOM H caxapoM 180 180 0,27 0 6,03 25,11 766
Xne6 mmeHHIHbII 40 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
S6noko 100 100 0.4 0.4 9.8 44,0 921
7-11nem | 520 9,51 7,52 74,43 383,61
12u cmapwe 580 11,87 94 89,18 462,21
Obeo Cyn ¢ peIOHOM KOHCEPBOIi 250 300 11,78 6,49 18,59 179,61 174A
Pary oBouHoe ¢ MsicoM 200 250 19,86 24,16 28,17 383,28 275A
Kommnor u3 m3toma 200 200 0,4 0,1 18.4 75,8 736
Xiie6 prkaHoU 50 50 3,3 0,6 1,15 90,5 942
7-11nem | 700 29,38 24,71 57,52 621,23
12u cmapwe 800 35,34 31,35 66,31 729,19
Hononux™ Bagan 80 80 2.24 2,64 61,84 284,52 913
Yaii 6e3 caxapa 200 200 0,2 0 0,1 1,4 761
1loxonan «AneHka» MOJIOYHBIH 15 15 1,05 5,1 7,95 82,5 907
7-11nem | 355 3,61 8,22 74,39 391,22
12u cmapwie 355 3,61 8,22 74,39 391,22
BCETO 7-11ner | 1575 42,5 41,05 206,34 | 1396,06
12n crapiue 1735 50,82 48,97 229,88 | 1582,62

*[10 JOIMCOIJIALIEHHIIO

I'MII 1 A]] He IpHMEHANKCE B IPOLECCe MpUroToBaeHus. [IpH npuroTobieHny GIION M KyJIHHAPHBIX H3ENIHI
HCIONB3yeTCA COMb MOBAPEHHAs, NMUIeBad. iionupoBanHad, [IpoBoAUTCA UCKyccTBeHHAsS C-BUTAMAHU3AIHS

roToBbIX 3-X OmoA- nMMoHHaa kucnota. (CaunlluH 2.3/2.4.3590-20,m.8.1.6)
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HaunmeHnoBanue 6a104a Bec(r) Bec(r) Beaxu | Kupel | Yoie- DHepr. Ne
7-11 12u ct. BOAbI LIEH. TK
3asmpax | Bytepbpon ¢ CEIpoM 10/30 15/40 6,52 4,75 19.68 148,6 448
I xomnnexc | KodeliHBIN HATIUTOK C cCaxapoM 180 180 0,52 0,33 7,92 36,43 705
(6e3 MonoKa)
7-11nem-220; 12 u cmapwe-235
Kama xxuakas MoJiouHas 200 250 7.4 8,6 41,1 271,1 1332A
KYKypy3Had
Yaii ¢ JUMOHOM € caxapoM 180 180 0,27 0 6,03 25,11 766
Xmed MIeHNYHBIH 30 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
b3 () () 100 100 0,4 0.4 9.8 44,0 921
7-1lnem | 510 14,01 11,22 90,25 503,74
12u cmapwe 580 18,91 14,48 116,78 | 647,24
O6eo Cyn ¢ psIGHOIT KOHCEpBOit 250 300 11,78 6,49 18,59 179,61 174A
(ropGymra)
Pary oBomHoe ¢ mMsicoM 200 250 19,86 24,16 28,17 383,28 R75A
Kommnot u3 m3ioma 200 200 0,4 0,1 18.4 75.8 736
X11e0 MIIeHnYHbIH 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
Xi1e0 prkaHOMH 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 730 31,76 25,51 83,09 700,73
12u cmapue 860 39,8 31,87 98,79 869,29
Tononux Badmu 80 80 2,24 2,64 61,84 284,52 913
Yaii Ge3 caxapa 200 200 0,2 0 0,1 1,4 761
Illokonan «AJleHKa» MOJIOYHBIH 15 15 1,05 5,1 7,95 82,5 907
7-11nem | 355 3,61 822 74,39 391,22
12u cmapuie 355 3,61 8,22 74,39 391,22
Yorcun KoTnersl U3 roBIAMHEI 60 60 11,01 10,89 9,82 180,56 219
Coyc KpacHbI 0CHOBHOM 30 50 1,39 1,33 3,02 33.25 810A
MakapOHBI OTBapHBIE 150 200 7,1 7.4 43,7 269.3 392A
Kucess u3 cMecu cyXxodbpyKToB 180 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Xneb nmueHrmIHbIi 50 60 4,56 0,48 38,7 146,4 940
Xneb prxaHoii 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 510 23,88 18,06 97,95 675,36
12u cmapwe 630 28,36 20,82 119,33 | 829,96
1 yorcun Coxk ¢pykToBEIii B accopTuMente | 200 200z 1,0 0,26 20,2 92,0 770
BCEI'O 7-11ner | 2525 74,26 63,27 365,88 | 2363,05
12n crapue 2860 91,68 75,65 429,49 | 2829,71

I'MIT u BAJI He npHMEHSIUCH B poLiecce NpUroToBieHHs. [IpH nprroToBieHN: 0o ¥ Ky THHAPHBIX H3e/mi
HCTIONB3YETCS COJIb IOBAPEHHAA eBasd, HonnupoRraHHasd, IIpoBoanTca HCKyccTBeHHAS C-BHTaMHHH3AIMS
TOTOBBIX 3-X Omon- nuMoHHas kucnota. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HaumeHoBanue 0arona Bec(r) Bec(r) Beakn | ZKupsl JHepr. Ne
7-11 12u cT. BOABI eH TK
3aempax | Sliino BapeHoe 40 40 4.8 4,0 0,3 56,6 920
Ixomnnexc | Yaii ¢ caxapoM 180 180 0,18 0 5,85 24,12 760
Xne6 mueHHIHbIH 20 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
7-11nem-240; 12u cmapuie-270
Kama saHeBas 200 250 10,1 13,83 49,98 337,71 331A
Kakao ¢ Mosokom 200 200 4,6 44 12,5 107,2 700
Xi1e6 mueHHIHBIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122.0 940
ManpgapyH 60 60 0,12 0,48 4,5 22,8 1933
7-11nem | 500 22,3 20,42 112,67 | 629,04
12u cmapue 560 27,4 23,51 137,63 | 792,43
Obeo 111 u3 cBexeit KamycThl € 250 300 7,06 10,59 9,06 161,68 101A
KapTodeneM, KypuLeH u co
CMETaHOMU
Kypuna orapHas, ¢ cOycoM 60/30 80/30 26,41 3,14 1,82 141,7 204/813 -
6eJIbIM OCHOBHBIM
I'peua orBapHas 180 180 7,16 6,09 31,22 208,1 341
Kommot u3 cMecH cyxo(hpyKTOB 180 200 0,5 0 19,8 81,0 730
Xy1e6 moeHnIHbLI 50 50 3.8 0,4 32,25 122.0 940
Xnel pxxaHoii 40 60 3,96 0,72 1,38 108.,6 1942
7-11nem | 790 38,77 18,21 91,44 717,99
12u cmapwe 900 48,89 20,94 95,53 823,08
Hononux Tpsauk 100 100 5,9 4,7 75,0 366,0 910
aif ¢ THMOHOM U CaxapoMm 200 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-11nem | 370 6,48 4,98 88,56 424,7
12u cmapwie 370 6,48 4,98 88,56 424,7
Yorcun BuTo4eK U3 KypHLpL, C COYCOM 70/30 70/30 14,17 3,88 11,15 134,18 216/810
KpacHbIM OCHOBHBIM
KaprodenbHoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 194.,4 374
HarnmTtok 13 munoBHKHKa 180 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
X516 nineHHYHBIN 40 50 3.8 0,4 25,8 122,0 940
Xneb pxxaHOi 40 60 3,96 0,72 1,38 108.,6 942
7-11nem | 510 23,49 10,86 71,25 508,75
12u cmapwie 610 26,63 13,3 86,38 624,48
I yoicun Coxk ¢pykToBbIii B accopTuMenTe | 200 2002 1,0 0,26 20,2 92,0 770
BCEI'O 7-11net | 2610 92,04 54,73 384,12 | 2369,48
12u crapiue 2910 110,4 62,99 428,3 2756,59

I'MII u BAJ] He npuMeHSIKCH B TipoLiecce NpUroTopicHus. [IpH NpHroToBIeHUH G0 H KyTHHAPHBIX H30CIHH
oBanHas, [IpoBoauTes HeKyccTBeHHas C-BUTaMUHU3AIMA
FOTOBHIX 3-X Gyron- auMonHas kucnota. (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HaumenoBanue 61002 Bec(r) Bece(r) Beaxn | Kupsbi \Y‘E’@? pr Ne
7-11 12u cT. BOABI HeH. TK
3asmpax | Kama oBcsaHas u3 «I'epkynecay 200 250 8,01 11,68 27,9 248,71 323A
KUAKasg
Ilxomnnexc | Yaii ¢ caxapom 200 200 0,2 0 6,5 26,8 760
Xi1e6 moeHHnIHbIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Mangapus 100 100 0.2 0.8 7.5 38,0 933
7-11nem | 540 9,85 10,75 62,48 365,63
12u cmapwie 600 12,21 12,88 74,15 435,51
Obeo Cyn w3 oBoLIEiH ¢ 250 300 12,81 6,39 20,39 192,52 128A
(hpukaseIpKaMu MACHBIMH
BedcTporanoB U3 roBSAMHEI 90 100 14,9 15,6 2,3 210,2 240
MakapoHBI OTBapHbIE 150 200 7.1 7.4 13,7 269,3 392
Komnot u3 16710K 180 180 0,14 0,14 9,03 37,5 737
X1eb paxaHoit 40 50 3,3 0,6 1,15 90,5 942
7-11nem | 710 32,17 25,51 61,62 661,21
12u cmapue 830 38,25 30,13 76,57 800,02
Honorux* [loxonam « AJIEHKa» MOJIOYHEIH 15 15 1,05 5.1 7,95 82.5 907
Hanmutok u3 IMNMOBHHUKA 180 200 0,54 0,18 13,68 58,77 773
[Tupokky neueHble C 75 75 4,46 2,49 26,66 169,5 047
HoBHIIOM™* *
7-11nem | 340 5,02 877 53,24 30,74
12y cmapwe 360 5,08 8,79 54,76 313,27
BCEI'O 7-11net | 1590 48,35 44,31 179,25 | 1368,41
12u crapue 1790 56,85 51,08 207,39 | 1583,63
*110 TOTICOTJIAIIeHHIO
**rorosas nponykuus u3 TTK

I'MII u BA/], He IpUMEHSAJIMCE B poLiecce MPHroTORIEHKA. [IpH NPUTroTOBIeHNUY GO M KYJTHHAPHEIX H3MEIIHit
HCMOJIB3yCTCs CONb NOBAPEHHAS epad, HonuposaHHad, IIpoBoauTcs HeKyccTBeHHas C-BUTAMUHH3AIMA
TOTOBBIX 3-X Omox- nuMoHHas kucnoTa. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)

MencecTpa AueTudyecKkas 4%60_ .Heé’f

Byxranrep




—
LI

@ /ccﬁf;‘rT::“: P)KJIAIO:
o) “Ko '1 A < 5

HaumeHoBaHnue GJroga Bece(r) Bec(r) Beaxn | XKupnbi Ne
7-11 12u cT. TK
3asmpax | Byrepbpox ¢ ceipom 10/30 15/40 6.52 4,75 448
Ixomnnexc | KodeliHblil HAMUTOK ¢ MOJOKOM 180 180 3,42 3,15 704
7-11nem-220; 12 u cmapwe-235
Kama oBcsgHas u3 «lepkyneca» 200 250 8,01 11,68 279 248,71 323
KHMAKasA
Yaii ¢ caxapom 200 200 0,2 0 6,5 26,8 760
X1e0 MIeHAYHEIH 40 50 3.8 0.4 32.25 122,0 940
Mannapus 100 100 0,2 0,8 7,5 38,0 933
7-11nem | 540 18,01 17,35 86,86 555,81
12y cmapwe 600 22,15 20,78 103,91 | 666,19
Obeo Cym u3 oBolneii ¢ 250 300 12,81 6,39 20,39 192,52 128A
(dhpukanensKaMu MACHBIMH
BedcTporaHoB 13 roBSIIUHEI 90 100 14,9 15,6 2,3 210,2 240A
MakapoHBI OTBapHbIE 150 200 7,1 7,4 43,7 269,3 392A
KommoT u3 56510k 180 180 0,14 0,14 9,03 37.5 1737
X1e® mueHWIHBIH 60 60 4,56 0,48 38,7 146.4 940
Xneb prxaHoit 40 60 3,96 0.72 1,38 108.6 942
7-11nem | 770 36,76 26,0 100,31 | 808,9
12u cmapue 900 43,42 30,55 115,57 | 963,79
[ononux lokonan «AJieHKa) MOJIOUHBIH 15 15 1,05 Sl 7.95 82,5 907
HamiTok M3 IIHIOBHUKA 180 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
[Tnpoxku nedeHbIE ¢ 75 75 4,46 2,49 26,66 169,5 948
MOBHTOM**
7-11nem | 340 6,33 8,05 55,15 341,57
12u emapwe 360 6,39 8,07 56,67 348,1
Yorcun Poifa TymeHas B TOMate ¢ 90 100 12,72 7,09 5,98 139,92 298
OBOLIAMH (TpecKa)
KaptogensHoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 194.4 374A
Yaii ¢ THIMOHOM H CaxapoM 200 200 0,3 0 6,7 27,9 1766
Xneb nmeHnYHbIi 20 50 3,8 0,4 25,8 122,0 940
Xnebd pxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 500 19,02 13,07 45,72 421,04
12u cmapwie 610 24,88 16,31 72,71 592,82
1 yxcun Cok ¢pykT0BBIii B accoptuMenTe | 200 2002 0,66 0 33,06 136,0 770
BCEI'O 7-11ner | 2570 80,78 64,17 321,11 2263,32
12u crapie 2905 97,5 75,71 381,92 | 2706,9
**rorosas npoxykums u3 TTK

I'MII 1 BA/] He IpMMEHSIIMCh B MPOLECCE NPHIOTOBICHMS. [IPH IPATOTOBICHNY GMIFOA ¥ KYJIUHAPHBIX M3ETHI
HCIIOJB3YETCs COIb OBAapEeHHAs eBad, fionuposanHad, [TpoBoauUTCA HCKycCTBeHHAd C-BHTAMHHH3ALIHS
roToBbIX 3-X Omof- TuMonHas kucaora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HaunmenoBanue Giarona Bec(r) Bec(r) Beaxu | Kupbl | VYrie- DHepr. Ne
7-11 12u cr. BOAbI LeH TK
3asmpax Siiuo BapeHoe 40 40 4,8 4,0 0,3 56,6 920
I komnnexe | Yaii ¢ caxapoM 180 180 0,18 0 5,85 24,12 760
Xi1e6 MImeHHYHbI#H 20 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
7-11nem-240;12u cmapue-270 L
Kama nmeHuaHas xKUAIKas C 200 250 8,38 10,12 3393 257,78 328A
caxapoM W MaciioMm
Kodelinblii HAMUTOK € caxapoM 180 180 0,51 0,32 7,88 36,16 705
(6e3 MomoKa)
Macio CIHBOYHOE (TTOPIIMSIMH) 10 10 0,1 8.2 0,1 74.8 905
Xore nmeHuIHBIN 40 50 3.8 0.4 32,25 122.0 940
SA6noko 100 100 0.4 0.4 9.8 44,0 921
7-11nem | 530 17,25 21,49 89,21 588,52
12u cmapwe 590 21,97 23,84 121,66 | 737,46
Obeo Cyn kapTodenbHBIii ¢ TOPOXOM 230 300 9.74 6,79 30,29 194,83 129A(2)
Cwmerana s | 6imona 10 10 0,24 1,76 0,3 18,02 800
I1nos ¢ xypuuei 200 200 27,3 8,1 33,2 314,6 270
Orypel B Hape3ke 60 100 0,75 0,11 2,5 14,11 603A
Kommnot u3 ustoma 180 200 0.4 0.1 18,4 75,8 736
Xneb NueHAYHbIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
Xieb prxaHol 40 60 3,96 0,72 1,38 108.6 942
7-1lnem | 760 41,59 16,4 96,48 751,16
12u cmapwe 920 46,19 17,98 118,32 | 847,96
Tononux KoponeBckas Barpymka 150 150 20,2 13,22 26,91 310,69  [532
MOoJI0KO KHIITYEHOS 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 708
7-11nem | 330 25,42 17,72 35,55 406,99
12u cmapwe 350 26,0 18,22 36,51 417,69
Vorcun Kypuua otBapHas ' 60 80 25,64 1,91 0,64 122.4 R04A
Coyc 6enblit 0CHOBHOI 30 30 0,77 1,23 1,18 19,3 313
Kamycra Tymenas 150 200 4,8 6,8 19.4 158.3 391A
Kucens u3 cMecu cyx0pyKToB 200 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Xieb NMIeHUYHBIH 50 50 3.8 0,4 25,8 122,0 940
Xieb pxanoii 40 60 3,96 0,72 1,38 108.6 942
7-11nem | 530 30,35 8,51 72,06 516,05
12u cmapwie 620 39,31 11,06 77,56 622,45
11 yorcun Cok ¢pyKToBBlii B accoptuMenTte | 200 2002 0,6 0.4 32,6 136,6 770
BCEI'O 7-11aet | 2590 115,21 | 64,52 325,9 2399,32
124 cTapue 2950 134,7 71,5 286,65 | 2762,16

I'MII u BA]I B¢ NPAMEHSUTNCEH B IPOLECCE NPUTOTOBICHHM. [IpH mprUroToBieHNH G0 U KyTMHAPHBIX H3IeNHi
WCHONB3yeTCs COlb MOBapeHHas, muuienas. fionuposannas, [TpoBoauTcs NcKyccTBeHHas C-BUTaMHUHH3ALMA

roTOBBIX 3-X Omron- nuMoHHas kuciora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HaumenoBaHue 6s100a Bee(T) Bec(r) Beaxu | Kupsl | Yrne- JHepr. Ne
7-11 12u ct. BOJIBI IEH. TK
3asmparx | Kama mnimeHW4YHas XKHIKasg C 200 250 8,38 10,12 33,23 257,78 328A
caxapoM M MaciioM
44 KoteitHbIii HAMUTOK ¢ CaXapoM 180 180 0,51 0,32 7,88 36,16 705
xommnexe | (6e3 MooKa)
Macjio ¢CIHBOYHOE (TTOPLHAMN) 10 10 0,1 8.2 0,1 74,8 905
Xo1e6 NmeHnIHBI 40 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
SI6noko 100 100 0.4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 530 10,75 17,33 70,13 459,0
12u cmapwe 590 13,19 19,44 83,26 534,74
0Obeo Cyn kapTotenbHbIlH ¢ TOpOXoM 230 300 9,74 6,79 30,29 194,83  [129A(2)
CwMeTtana s [ 6mrona 10 10 0,24 1,76 0,3 18,02 800
ITnoB ¢ Kypuuen 200 200 27,3 8,1 33,2 314,6 270
Orypel B Hape3ke 60 100 0,75 0,11 2,5 14,11 603A
KoMmmoT 13 uzroma 180 200 0.4 0,1 18,4 75,8 736
Xneb paaHoi 40 50 33 0.6 1,15 90,5 942
7-1lnem | 720 38,55 16,08 70,68 653,56
12u cmapwie 860 41,73 17,46 85,84 707,86
Tononux* KoposieBckas BaTpyIluKa 150 150 20,2 13,22 26,91 310,69 [532
MoJIoKO KUIIAYEHOE 180 200 5,8 5,0 9,6 107 708
7-1lnem | 330 25,42 17,72 35,55 406,99
12u cmapwe 350 26,00 18,22 36,51 417,69
BCET'O 7-11ner | 1580 74,72 51,13 176,36 | 1519,55
12u cTapuie 1800 80,92 55,12 205,61 | 1660,29
*[10 JOTICOTJIAIIEHHIO

I'MII u BA/I He npyMeHsIUCE B TIpolLiecce NpUroTosieHus. I1pu npuroToBneRny OMIOA U KyJTHHAPHBIX H3AETH
HCTONIB3YETCS COMb MOBapeHHas, nuesas, iionuposanHad, [TpoBoauTcs nekyccrseHHas C-BUTaAMHHA3ALUS
TOTOBBIX 3-X Oimon- anMonHas kuciota. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,n.8.1.6)

Menceml::%fi;g/—// /ﬁ’eméé/

’,éw

s
i

byxrante




