Ha 20Ho;16p>1 2024 cpena 2 menen (10)

NMPpOIYRTOBR B YEAOBCKY KDAHMECTED MHTAIOMINXCS
FPAMMAX
Ii "
/N
MEHIO JJISI YHAIIIUXCS

HaumenoBanue 611012 Bec(r) Bec(r) Beaxu | Kupsl | Yrie- JHepr. Ne
7-11 121 cT. BObI LIEeH. TK
3asmpax | MaxapoHbI OTBapHEIE € CHIPOM 200 200 10,5 9,6 38,2 280.9 393
IIxomnnexc | Kakao ¢ MOJOKOM 200 200 4,6 4,4 12,5 107,2 700
Xo1e0 MmIIeHUYHBIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
MaHgapuH 100 100 0.2 0.8 7,5 38.0 933
7-1lnem | 540 18,34 1512 84,0 523,7
12y ecmapuie 550 19,1 15,2 90,45 548,1
Obeo Cyn kapTodenbHBIH pHIOHBII € 250 300 11,22 4,71 22,36 176,2 171A
Kpymnoii (ropGy1ra)
3anekadka KaprodenbHas ¢ 200 200 23,5 24,1 26,4 416,4 281
rOBSIANHON
Hkpa cBeKoNbHAs 60 100 2,3 7,1 11,4 118,8 631A
KoMnoT u3 cMecH cyXoQpyKTOB 200 200 0,5 0 19,8 81,0 730
Xnebd prkaHoH 40 50 3.3 0,6 1,15 90.5 942
7-11nem | 750 39,71 33,34 93,03 864,51
12u cmapuie 850 43,96 36,79 113,13 | 986,8
Ionorux* MaHHHEK ¢ MOJIOKOM CrymeHHsIM | 150/10 150/10 8,03 14,53 52,44 373,96 533
HamuToK U3 IIUNOBHUKA 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
7-11nem | 360 8,63 14,73 67,64 439,26
12u cmapwe 360 8,63 14,73 67,64 439,26
BCEI'O 7-11uer | 1650 66,68 63,19 244,67 | 182747
12u cTapme 1760 71,69 66,72 271,22 | 1974,16
*[10 IOTCOTIIAICHUIO

IMIT 1 BAJ] He NPAMEHSUIACH B POLiecce MPUIoTOBIeH)s. IIpy MPHTOTOBIIEHAH 6.0 ¥ KyTHHAPHBIX W3E/HH
OBaHHas, IIPOBOANTCS HCKyCCTBeHHAsA C-BHTaMUHU3ALHA
FOTOBBIX 3-X 6oz~ TuMonHas Kucnora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,n.8.1.6)

HCIIOJIB3YETCs COJIb TTIOBapEHHAA
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HaunmenoBaHue oi1tona Bee(r) Bec(r) Benku | Kupbl | Yrie- JHepr. Ne
7-11 124 cT. BOJBI LeH. TK
3asmpax ByTepbpoz ¢ MacioM 10/40 10/40 3,14 7,57 25,94 163,8 449
I komnnexc | Yalt ¢ TMMOHOM U CaxapoMm 180 180 0.27 0 6,03 25,11 766
7-11nem-230; 12u cmapwie-230
MakapoHBI OTBapHBIE C CHIPOM 200 200 10,5 9,6 38,2 280,9 393
Kakao ¢ Momokom 200 200 4,6 4.4 12,5 107,2 700
Xi1e6 NMmeHuTHBIN 40 60 4,56 0,48 38.7 146.4 940
X7e6 pxaHoii - 40 2,64 0,48 0,92 72,4 942
Mauxgapun 100 100 0,2 0,8 7,5 38,0 933
7-11nem | 540 21,75 22,74 115,97 | 712,61
12u cmapwe 600 25,91 23,33 129,79 | 833,81
Obed Cyn kapTodenbHbIi pBIGHSBII € 250 300 11,22 4,71 22,36 176,2 171A
Kpymoii (ropOyma)
3anekanka kaprodenbHas ¢ 200 200 23,5 24,1 26,4 416,4 281
TOBSIAMHOMN
Hxpa cBeKkonbHas 60 100 2,3 7,1 11,4 118,8 631A
KoMmoT n3 cMecH CyX0(ppyKTOB 200 200 0,5 0 19.8 81.0 730
XJ1e6 MIIeHNIHBIN 30 50 4,56 0,48 38,7 146.,4 940
Xneb prxaHOM 40 40 2,64 0.48 0.92 72.4 942
7-1lnem | 780 39,71 33,34 93,03 864,51
12u cmapuie 890 43,96 36,79 113,13 | 986,8
Tononux MaHHHK C MOJIOKOM CTYIIEHHBIM 150/10 150/10 8,03 14,53 52,44 373,96 533
Hanutok 13 MIUIIOBHAKA 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
7-11nem | 360 8,63 14,73 67,64 439,26
12v cmapute 360 8,63 14,73 67,64 439,26
Yoreun TedTenu N3 roBsIOUHEL MAPOBEIE, 60/30 60/50 9,59 8,63 8,02 151,75 200/810
C COYCOM KpPacHbIM OCHOBHBIM
Puc otBapHoii 150 200 4,8 7,2 48.6 278.3 346
Yaif ¢ caxapoM 180 200 0,2 0 6,5 26,8 760
Xneb nmueHUIHbI A 40 50 3,8 0,4 25,8 122,0 940
Xneb pxaHoi 40 40 2,64 0.48 0,92 72,4 942
7-1lnem | 500 18,48 14,29 75,78 536,99
12u cmapwe 600 21,03 16,71 96,29 651,25
1 yncun Cox ¢ppykToBBLii B accopTamenTe | 200 200z 1,06 0 25,4 110,0 770
BCEI'O 7-11net | 2610 89,63 85,05 377,82 | 2663,37
12u crapie 2880 100,19 | 91,56 439,91 | 3047,12

I'MIT 1 BA/] He MPUMEHAINKCH B IIPOLECCEe NPUIOTOBACHHA. [Ipy MPATOTOBICHUN GMIOA U KyIUHAPHBIX N3eIHi

HCIIOJIB3YETCSA COlb MOBAPEeHHAd, [IHIIeBas, onupoBaHHad, [IpoBoauTcs HCKyccTBeHHas C-BUTaMUHU3ALMS
rOTOBBIX 3-X Omon- nuMonHas kuciora. (CanlIuH 2.3/2.4.3590-20,m1.8.1.6)
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DK KYJIBTYPHI H
.C. ITanauras»
A. TTackuaes /

HanmenoBanue 6nrona Bec(r) Bec(r) beaxn | Kuprl | Yre- JHepr. Ne
7-11 12m cT. BOJBI LeH. TK
3asmpax | BytepGpon ¢ chipom 10/30 15/40 6,52 4,75 19,68 148.6 448
I komnnexc | Yaii ¢ caxapom 180 180 0,18 0 5.85 24,12 760
7-11nem-220; 12u cmapwe-235
Kama mireHnas xunkas ¢ 200 250 7,8 10,02 31,48 2479 329A
€axapoM H MaclioM
Koeiinrtit HanmuTOX CO 200 200 2,59 2,71 20,91 127,19  [706
CTYIIEHHBIM MOJIOKOM
X11e0 MiIeHNYHbI’ 30 50 3.8 0,4 32,25 122 940
S6moko 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 530 14,41 15,44 96,39 586,68
12u cmapwie 600 21,29 18,28 119,97 | 713,81
O6eo Cyn kaprodenbHbIi ¢ MaKapoH- 250 300 8,49 7,5 25,12 202,98 126A
HBIMH W3OEJHAMH, Kypuneti
KoTneTs U3 KypHIpL, ¢ coycom 70/30 70/50 14,78 442 12,36 151,76  [221/810A
KPAacHBIM OCHOBHBLIM
I'peda oTBapHas 200 200 7,96 6,73 34,67 230,63 341A
Kommot u3 kyparn 180 200 1,0 0,1 15,7 66,9 733
XJ1e6 mMueHnIHbIH 60 60 4,56 0,48 38.7 146,4 940
Xiieb pxanoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 810 36,11 16,84 117,6 787,52
12y cmapwe 940 40,75 19,95 127,93 | 907,27
TTononux IlynuHr 13 TBOpoOra ¢ sGIoKaMu 150 200 26,6 20,0 232 378.,7 519
Yaii ¢ TIMOHOM | caxapom 180 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-1lnem | 330 20,17 15,0 23,33 309,01
12y ecmapuie 400 26,9 20,0 29,9 406,6
Yorcun Pary u3 xypuims 200 250 26,2 8,8 21,9 271,6 R76A
STiino BapeHoe 40 40 4.8 4.0 0,3 56,6 920
Kucens w3 cMecu cyxoppykros 200 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Xneb mmeHnYHbIH 30 50 3.8 0.4 25,8 122,0 940
Xie6 pxaHol 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-llnem | 510 31,06 11,72 60,83 511,45
12y cmapue 600 39,1 13,92 78,54 630,65
I yneun Coxk ¢pykTOBbIit B accoptuMente | 200 2002 0,66 0 33,06 136,0 770
BCEI'Q 7-11ner | 2600 102,41 | 59,0 331,21 | 2330,66
12m crapuue 2975 128,7 72,15 389,4 2814,33

I'MII u BA]I He pUMEHSLTHCH B TpoLiecce npurotosieHus. IIpy npuroToBnenuy 6mox 1 KYJIIMHAPHBIX U3AeTHil

UCTIONIb3YETCA COJIb IIOBApPEHHAs, IIMIIeBasd, ﬁOgEQOBaHHa}I, HpOBO)lI/ITC}I HCKYCCTBCHHas C-BI/ITaMI/IHI/BaI.II/I}I

TOTOBBIX 3-X O/o- TMMOHHas kucnora. (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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K KyJBTYpPbI U
. ITananTtas»
. [Tackuues /
HanMmenoBaHue Gsirona Bee(r) Bec(r) beaku | XKupsel | Yrie- Hepr. Ne
7-11 12u ct. BOABI LieH, TK
3aempax | Kama nmieHHas xuakas ¢ 200 250 7.8 10,02 31,48 2479 329A
caxapoM W MacjioM
1 KodeliHbiii HATUTOK CO 200 200 2,59 2,71 20,91 127,19 706
KOMAEeKC | CTYNMIEHHBIM MOJIOKOM
Xneb mieHATHBIH 40 50 3,8 0.4 32,25 122.0 940
S6moxo 100 100 0,4 0.4 9.8 44,0 921
7-1lnem | 540 10,25 12,07 82,64 478,86
12u cmapuie 600 14,59 13,53 94,44 341,09
Obeo Cyn kaprodenpHbIif ¢ MaKapOH- 250 300 8,49 1,5 25,12 202,98 126A
HBIMM W3JENMSIMH, KyYpHULEH
KoTeTs! 3 KypHilbl, C COyCOM 70/30 70/50 14,78 4,42 12,36 151,76 221/810A
KPacHBIM OCHOBHBIM
['peda oTBapHas 180 200 7,96 6,73 34,67 230,63 [341A
Kommot u3 Kyparu 180 200 1.0 0.1 15,7 66,9 733
Xneb prkaHoH 40 50 3,3 0,6 1,15 90,5 042
7-1lnem | 750 31,55 16,36 78,9 641,12
12u cmapwie 870 35,53 19,35 89,0 742,77
Hononux* [IyguHr B3 TBOpOTa ¢ A0I0KaMH 150 200 26,6 20 23,2 378,7 519
Yaii ¢ THMOHOM H CaxapoM 180 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-11nem | 330 20,17 15,0 2383 309,01
12u cmapwe 400 26,9 20,0 29,9 406,6
BCEI'O 7-11yet | 1620 61,97 43,43 184,87 | 1428,99
12u crapiue 1870 77,02 52,88 213,34 | 1690,46
*[10 JOTICOTTIalICHUIO

I'MII 1 BA/] He IpUMEHAIACH B IpOIiecce MPUroToBIeHUA. [Ipy IpUroToBIEHAM OO U KyIHHAPHBIX U3ACITHHA
HACTIONB3YETCA COb IOBapeHHAs, INmeRas, HonupopaHHas, [IpoBOAMTCA UCKYCCTBEHHAs C-BUTAMUHU3AIMS
rOTOBBIX 3-X GIrofi- muMonHas kucnorta. (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)

Mencecrpa au
< _ e
ByxranT




: TBEPXJIAIO:
Jupextop TBEEGVE ADSTRWK KYNBTYPbl U

Sicky®cs e YR, Tlananrasy
A\A\ Mackuues /

HamnmMeHoBaHHe Oirona Bec(r) Bec(r) Beakn | XKupsl | Vre- @ DHepr. Ne
7-11 12m cT. BO/IbI LEH. TK
3asmpax | BytepOpol ¢ MOBHAJIOM 20/40 20/40 3,12 0,32 32,68 144,0 451
I komnnexc | Yait 6e3 caxapa 180 200 0,2 0 0,1 1.4 761
7-11nem-240; 12u cmapwe-260
Kama maHHas XHOKas 205 250 6,39 7,66 30,33 21549 [325A
Yaii ¢ MOJIOKOM U CaXapoM 180 200 1,6 1,4 8,6 53,5 762
Sliio BapeHoe 40 40 4,8 4,0 8,6 56,6 920
Xne6 mueHUIHbINA 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
AnesCHH 150 150 1,35 0.3 12,15 58,12 928
7-1lnem | 615 19,24 13,3 103,87 | 590,82
12u cmapwe 690 21,26 14,08 116,41 | 651,11
Obeo Bopix ¢ kamycToit u kapTodeneM 250 300 6,69 9,75 12,24 171,35 103(2)
CO CMeTaHoIt
TedTenu peiOHBIE (Tpecka), ¢ 70/30 70/50 10,35 7,49 10,76 152,29 [296/813A
COyCcOM O€JIBIM OCHOBHBIM
KaprodenbHoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 194,4 374
Kommot u3 yepHOCIBA 180 180 0.45 0.18 17,55 73,17 734
X1eb mmeHnYHbIH 40 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
Xi1e6 prkaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 760 24,69 21,14 85,13 667,69
12u cmapwe 910 29,35 26,64 100,58 | 821,81
Hononux Barpymika caxapHasa** 75 75 5.85 4,03 29,78 198,83 046
MOoJIOKO KUTITIEHOE 180 200 5.8 5,0 9,6 107,0 708
7-11nem | 355 11,47 8,93 48,22 339,13
12y cmapwe 375 12,05 9,43 49,18 349,83
Yorcun IT108B U3 OTBAPHOI TOBAAMHBI 200 200 152 15,4 38.6 354,4 1269
Canar u3 6enoxodaHHoi kanyctel | 80 100 2,5 10,1 10,4 143,0 609A
HanmuTok U3 MIMNOBHHUKA 180 200 0.6 0.2 15,2 65,3 773
Xne6 mmeHn4HbII 30 60 4,56 0,48 38,7 146.,4 940
Xrneb pxxaHoH 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 530 22,66 24,4 80,7 673,17
12u cmapwie 620 26,82 26,9 104,28 | 817,7
1 yorcun Cok hpykToBblii B accoptuMente | 200 2002 1,06 0 25,4 110,0 770
BCEI'O 7-11net | 2680 79,12 67,77 343,62 | 2380,81
12u cTapiie 3060 90,54 717,05 395,85 | 2730,45
**roroBas nponykums us TTK

I'MII u BA/] He NpUMEHANKCH B IpoLecce npuroToBieHus. [Ipy npuroToBneHny OO U KyTMHAPHBIX U3EAHi
HCTIONB3YeTCsl CONb NOBapeHHas eBas, fiomrposanHas, [IpoBoauTes HeKyccTBeHHas C-BUTaMUHM3ALMA
roToBeIX 3-X Omox- nuMonHas kucnora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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Ha 22H0;16p;1 2024 naramnna 2 Hezens (13

MEHIO [UIST YYAILXCS

Jupextop

HaumMenosanue 61002 Bec(r) Bec(r) Benkn | Kupst | Yroe- JHepr: Ne
7-11 12u ct. BOJbI LeH. TK
3aempax | Kama MaHHas XKUIKas 205 250 6,39 7,66 30,33 21549 [325A
Ixomnnexe | Yait ¢ MOJIOKOM H Caxapom 180 200 1,6 1,4 8,6 53,5 762
Slitio BapeHoe 40 40 4,8 4,0 8,6 53.5 920
Xneb mimeHHIHbIH 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
AnenscuH 150 150 1,35 0,3 12,15 58,12 928
7-1lnem | 615 15,94 12,98 71,1 445,56
12u cmapuie 690 17,94 13,76 83,63 505,71
Obed Bopi ¢ kamycroif 1 kapropenem | 250 300 6,69 9,75 12,24 171,35  |103(2)
CO CMETaHOMU
Tegrenu poiGHEIE (TPECKa), € 70/30 70/50 10,35 7.49 10,76 152,29 [293/813A
coycom OeJibIM OCHOBHEIM
Kapto(ensHoe mope 150 200 4,1 8,1 26.4 1944 374
KommnoT 13 uepHOCIHBA 180 180 0.45 0,18 17,55 73,17 734
Xneb pxaHoH 40 50 3,3 0,6 L15 90,5 942
7-11nem | 720 21,65 20,82 59,33 570,09
12u cmapue 850 24,89 25,4 68,1 681,71
[ononux* Barpymika caxapHas** 75 75 5,85 4,03 29,78 198,83 1946
Monoko KHNgyeHoe 180 200 5.8 5,0 9.6 107,0 708
7-1lnem | 355 11,47 8,93 48,22 339,13
12u emapuie 375 12,05 9,43 49,18 349,83
BCETO 7-11ner | 1690 49,06 42,73 178,7 1354,78
12u cTapuie 1915 54,88 48,59 200,91 | 1537,25

*[0 JONCOINIAIICHHAIO
**poToBas MPOLYKLMA U3
TKK

MII u BA/] He IPUMEHAIUCE B IPOLIECCE MPUTOTOBIEHHA. ITpy MPUToTOBNEHNH G0 U KyTHHAPHBIX u3nenuit
HCIIONB3YETCA CONb IOBADEHHAA, IMINeBas, fofuposanHas, [IpoBoauTCs HCKycCTBeHAAA C-BUTAMAHU3AIMA
FOTOBBIX 3-X OMrOx- AMMOHHAs kucaoTa. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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MEHIO JJIsI YYAITAXCS C KPYTJIOCYTOY
Ha 23H0ﬂ6pﬂ 2024 cy660ta 2 Henensa

HanmenoBaHue 0iroga Bec(r) Bec(r) Beaxn | Kuper | Yrie- JHepr. Ne
7-11 121 cT. BOJbI 11eH. TK
3asmpax | bytepOpon ¢ ChIpOM 10/30 15/40 6,52 4,75 19,68 148.6 448
I xommnexe | Kodetinpiit HamuTOoK ¢ caxapoM 180 180 0,52 0,33 7,92 36,43 705
(6e3 Monoka)
7-11nem-220; 12u cmapwie-235
Kama suHeBas 200 250 10,1 13,83 49,98 337,71 331A
Yait ¢ THMOHOM H caXxapoM 180 180 0,27 0 6,03 25,11 766
Xneb nmeHndHbIi 30 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
S6noxo 100 100 0,4 0,4 9,8 44,0 921
7-11nem | 510 16,25 15,48 108,27 | 555,76
12y emapwe 580 21,61 19,71 125,66 | 713,85
O6eo Cyn ¢ peIOHOMN KOHCEpBOi 250 300 11,78 6,49 18,59 179,61 174A
(ropbynra)
Pary oBomHoe ¢ MACOM 200 250 19,86 24,16 28,17 383,28 275A
KomnoT u3 n3roma 200 200 0.4 0,1 18.4 75,8 736
Xne® mueHnIHbIH 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
Xieb pxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108.6 942
7-11nem | 730 31,76 25,51 83,09 700,13
12y cmapwie 860 39,8 31,87 98,79 869,29
Hononux Badm 80 80 2,24 2,64 61,84 284,52 913
Yait 6e3 caxapa 200 200 0,2 0 0,1 1,4 761
[lokonan « AneHka» MOJIOYHBIH 15 15 1,05 5.1 7,95 82,5 907
7-11nem | 355 3,61 822 74,39 391,22
12u cmapwe 355 3,61 8,22 74,39 391,22
Yorcun KoTnetsl U3 roBaaHHLI 60 60 11,01 10,89 9,82 180,56 219
Coyc kpacHblif 0CHOBHOM 30 50 1.39 1,33 3,02 33,25 810A
MaxkapoHEI OTBapHBIe 150 200 7.1 7,4 43,7 269,3 392A
Kucensb u3s cMecu cyxobpykToB 180 200 0,34 0 22,71 91,85 716
X1e6 mmeHMIHbI 50 60 4,56 0,48 38,7 146,4 940
Xneb pxaHOH 40 60 3,96 0,72 1,38 108.,6 942
7-11nem | 510 23,88 18,06 97,65 675,36
12u cmapwe 630 28,36 20,82 119,33 | 829,96
I yorcun Coxk ¢pyxroBBlii B accopTumente | 200 200z 1,0 0,26 20,2 92,0 770
BCEI'O 7-11net | 2525 76,5 67,53 383,9 2415,07
12u crapure 2860 94,38 80,88 438,37 | 2896,32

I'MII u BA/] He IpUMEHSITMCE B MPOLIECCE NPHIOTOBACHHS. [IpH MPUrOTOBIEHNUY GIFON ¥ KYJIMHAPHBIX H3JeNHi

UCTIONB3YETCA COMb TIOBAPEHHAA, MHIIeBas, HonupoBaHHasd, [IpoBOAUTCA HCKyccTBeHHasA C-BUTAMHHU3AaLUSA
roToBhIX 3-X 6mon- 1aMoHHas kucnota. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)
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HaumenoBaHue 0iona Bee(r) Bec(r) Beaxn | Kupbl | Yrie- JHepr. Ne
7-11 12u cT. BOABI LIeH. TK
3aempax | Kama saHeBas 200 250 10,1 13,83 49,98 337,71 331A
Ilxomnnexc | Yaii c TIMOHOM M caxapoM 180 180 0,27 0 6.03 25,11 766
X11e6 noIeHNIHbIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122 940
S6noxo 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 520 11,75 11,78 92,45 435,63
12u cmapwe 580 14,57 14,63 98,06 528,82
Obeo Cyn ¢ peIGHOI KOHCEPBOii 250 300 11,78 6,49 18,59 179,61 174A
Pary oBomHoe ¢ Msacom 200 250 19,86 24,16 28,17 383,28 P75A
KoMnor u3 u3toma 200 200 0.4 0.1 18,4 75,8 736
Xned pxaHol 50 50 33 0,6 1,15 90,5 942
7-11nem | 700 29,38 25,31 57,52 621,53
12u cmapwe 800 35,34 31,35 66,31 638,69
TTononux Badmu 80 80 2,24 2,64 61,84 284,52 913
Yait 6e3 caxapa 200 200 0,2 0 0,1 1,4 761
ITokonax « AJICHKa» MOJIOYHEIM 15 15 1,05 5,1 7,95 82,5 907
7-11nem | 355 3,61 822 74,39 391,22
12u cmapwe 355 3,61 8,22 74,39 391,22
BCETO 7-11aer | 1575 44,74 45,31 224,36 | 1448,38
121 erapuue 1735 53,52 54,2 238,76 | 1558,73

I'MIT v BA/I He puMEHAITCE B NpOLlecce NPHTOTOBJEH . IIpy NpUroTOBNeH N GO K KyJIMHapHBIX W30enuii

UCTONb3YETCA COMb MOBAPEHHas. Nuiiesas. HoaupopanHas, [IpoeoxuTtes uckyccTBeHHas C-BHTaMABM3AIAA
OTOBBIX 3-X Gmion- auMoHHas kucnora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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HanmeHoBanne 6iona Bec(r) Bee(r) beakn | JKupel | Yrie- JHEPL. Ne
7-11 12u cT. BOABI IeH TK
3asmpax | Aiiuo BapeHOE 40 40 4.8 4,0 0.3 56,6 920
I komnnexc | Yaii ¢ caxapom 180 180 0,18 0 5,85 24,12 760
Xneb nmeHndHbIH 20 50 3.8 0.4 32,25 122,0 1940
7-11nem-240; 12u cmapwe-270
Kama jknakas MOJIoYHas 200 250 7,4 8.6 41,1 271,1 1332A
KyKypy3Had
Kaxkao ¢ MmomokoM 200 200 4,6 4,4 12,5 107,2 700
Xne6 mueHuHbIM 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 1940
Mannapus 60 60 0,12 0,48 4,5 22,8 933
7-1lnem | 500 20,06 16,16 94,65 574,02
12u cmapwie 560 24,7 18,28 128,75 | 725,82
Obeo Iy u3 cBexeit KaITyCTHI C 250 300 7,06 10,59 9,06 161,68 101A
KapTtoderneM, Kypuueii u co
CMeTaHo
Kypuua otBapHas, ¢ coycom 60/30 80/30 26,41 3,14 1,82 141,7 204/813
0eBIM OCHOBHBIM
I'peya orBapHas 180 200 7,96 6,73 34,67 230,63 341A
KoMImoT 13 cMecH cyxo(hpyKTOB 180 200 0.5 0 19,8 81.0 730
X1e6 NIeHUYHbIH 50 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
Xneb pxanoii 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 ~ [942
7-1lnem | 790 38,77 18,21 91,44 717,99
12u cmapwe 920 49,69 21,58 98,98 845,61
Hononux Ipsxuk 100 100 5,9 4,7 75,0 366,0 910
Yaii ¢ TMMOHOM U caxapoM 200 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-11nem | 370 6,48 4,98 88,56 424,7
12u cmapwie 370 6,48 4,98 88,56 424,7
Yorcun burtouex U3 KypHIBL, € COycOM 70/30 70/30 14,17 3,88 11,15 134,18 [216/810
KpacHBIM OCHOBHBIM
KaprodenbHoe mope 150 200 4,1 8.1 26,4 194.,4 374
HanuTok 13 MIMIOBHUKA 180 200 0,6 0,2 15.2 65,3 773
Xi1eb mmeHuIHbIN 40 50 3,8 0.4 25,8 122,0 940
Xue6 pxxaHOi 40 60 3,96 0,72 1,38 108.,6 942
7-11nem | 510 23,49 10,86 71,25 508,75
12u cmapue 610 26,63 13,3 86,38 624,48
11 yoicun Cok ¢pyxToBbIii B accoptuMente | 200 200z 1,0 0,26 20,2 92,0 770
BCEI'O 7-11xet | 2610 89,46 50,21 378,96 | 2363,46
12u cTapure 2930 108,16 | 58,14 435,73 | 2756,61

I'MIT u BAJ] He IpUMEHSITICE B IIPOLECCEe IPUTOTOBNEHNs. ITpu mpurotoBeHyn G0N U KyIUHAPHBIX H3IEHit
oBaHHad, [TpoBoauTcs ckyccreeHHas C-BUTaAMUHA3ALASL
roToBEIX 3-X Omon- tuMonHag kuciora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)

HCMONB3YETCA COJIb MOBAPCHHASA.

eBad, 1o,
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HaumenoBanue 6sroxa Bec(r) | Bec(r) | Beaku | XKupsl Yrne- JHepr No
7-11 12m ctT. BOOBI IEeH. TK
3asmpax | Byrep6pox ¢ ceipom 10/30 15/40 6.52 4,75 19,68 148.6 448
I xomnnexc | KoheHHBIN HAIATOK C MOIOKOM 180 180 3,42 3,15 10,08 82,08 704
7-11nem-220; 12 u cmapwe-235 | 220 235
3asmpax | Kama «JIpyxGay 200 250 6,2 8,7 29,9 222,5 320A
Yaii ¢ caxapoM 200 200 0,2 0,0 6,5 26,8 760
Maciio clnuBo4HOE (TIOPLHSIMHE) 10 10 0,1 8.2 0,1 74,8 905
Xned mieHIHBIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Manpgapuu 100 100 0,2 0,8 7.5 38,0 933
7-1lnem | 550 16,7 22,82 88,18 605,38
12u cmapwe 610 20,44 26,0 106,01 714,78
Obeo Cyn u3 oBouieii ¢ pprkagesKaMu 250 300 12,81 6,39 20,39 192,52 128A
MSCHEIMH
T'ynam w3 roBAAMHEL 90 100 16,87 15,8 3,43 225,68 242A
MakapoHBI OTBapHbIE 150 200 7,1 7.4 43,7 269,3 392A
Komnot u3 1610k 180 180 0,14 0,14 9,03 37,5 737
Xne6 nmeHudHLIH 60 60 4,56 0,48 38.7 146,4 940
Xneb pxaHo 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem 770 38,43 27,06 101,56 860,95
12u cmapwie 900 45,44 30,93 116,63 980,0
TTononux Iokoman «AeHKA» MOTOYHBIIH 15 15 1,05 5.1 7,95 82,5 907
HamuTok U3 UIMIIOBHUKA 180 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
SAbnoxo 70 70 0,28 0,28 6,86 30,8 921
ITUpOXKY ITeueHbIe ¢ MOBHMAJIOM** 75 75 4,46 2,49 26,66 169,5 947
7-1lnem | 340 6,33 8,05 55,15 341,57
12u cmapue 360 6,39 8,07 56,67 348, 1
Vowcun Pei6a Tymienas B ToMaTe ¢ OBONIAMH 90 100 16,12 11,25 5,98 190,72 298
(ropOy1ma)
KaprodenbHoe mope 150 200 4,1 8.1 26,4 1944 374
Yali ¢ TMMOHOM M caxapoM 200 200 0,3 0,0 6,7 27,9 766
Xne6 miIeHMIHEIH 20 50 3.8 0.4 25,8 122,0 940
X51e6 pxaHOM 40 60 3,96 0.72 1,38 108,6 942
7-1lnem | 500 22,06 16,81 45,69 466,76
12u cmapwe 610 28,28 20,47 72,71 643,62
11 yorcun Cox (pYKTOBEIIf B aCCOPTUMEHT. 200 200 0,66 0.0 33,06 136,0 770
BCE-TO 7-11ner | 2580 84,18 74,74 323,6438 | 2410,66
12u crapiue 2875 101,21 | 85,47 5,08 2822,5
**rorosas npogykums u3 TTK

I'MIT u BA/I He NPHMEHSIIHCE B IPOLIECCE TPHTOTOR/ICHHUS. I'pu nparoToneHny G0N M KyNMHAPHEBIX H3eHit HCTIONIb3YETCS
COIb IOBADEHHAA, MINeBad, HonuposanHad, IIpoBoanTcs uekyccTBeHHas C-BHTAMMHM3AIMA TOTOBEIX 3-X 6mon- tuMonHas
kucnora (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,0.8.1.6).
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YTBEPKIAIO:
€IUK KYJNbTYDHl H
H.C. ITanaatas»
A.A. Tackuues /
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Haumenoranmue 6.rona Bec(r) Bec(r) Beaxkn | XKupel | Yoje- JHepr. Ne
7-11 12ucr BOJIBI LieH. TK
3aempax | Kama «pyx6a» 200 250 6,2 8,7 29.9 2225 320A
Hxomnnexc | Yaii ¢ caxapom 200 200 0,2 0 6,5 26,8 760
Macsio ciuBouHOE (OpuUsIMH) 10 10 0.1 8.2 0,1 74,8 905
X1neb nmeHnYHbIii 40 50 3,8 0,4 3295 122,0 940
Manpapus 100 100 0,2 0,8 7,5 38,0 933
7-11nem | 550 8,54 16,22 63,8 415,2
12u cmapwe 610 10,5 18,1 76,25 484,1
Obeo Cyn u3 oBolIeii ¢ 250 300 12,81 6,39 20,39 192,52 128A
(pHKafeTbKaMH MACHBIMH
I'ynam u3 roBaguHbI 90 100 16,87 15,8 3,43 225,68 242
MakapoHbI OTBapHBIE 150 200 7,1 7.4 43,7 269,3 392A
Komrrot w3 50510k 180 180 0.14 0,14 9.03 37.5 737
Xie6 pxaHoi 40 50 3,3 0,6 1,15 90,5 942
7-1lnem | 710 33,87 26,58 62,86 714,55
12y cmapwe 830 40,22 30,33 77,7 815,5
Tononux* Ilokoman « AlleHKa» MOJIOYHBIIA 15 15 1,05 5.1 7.95 82,5 907
HanwuTok U3 mIMIOBHUKA 180 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
Iupoxku nedersle ¢ 75 75 4,46 2,49 26,66 169,5 947
noBHIIoM* *
7-11nem | 340 6,33 8,05 55,15 341,57
12y cmapwe 360 6,39 8,07 56,67 348,1
BCEI'o 7-11ner | 1600 48,74 50,85 181,81 | 1471,32
12n crapuie 1800 57,11 56,5 210,62 | 1647,7
*110 TOTICOMAIIEHIIO
**roropas npoaykuus us TTK

I'MIT 1 BA/JT He npHMeHsIACH B TIpoLecce npuroToBneHust. Ilpu npuroTosienny 6mon u KYITUHAPHBIX U3AeTHi

HUCTIONB3YETCS COJb IIOBAPEHHAS, NUIICBAs, ﬁOgQ[}OBaHHaﬂ, HpOBOI[I/ITC}I UCKYCCTBCHHaA C-BPITaMPII-IH3aLH/I}I

TroToBBIX 3-X GmoA1- TUMOHHAs KuciaoTa. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)

Mencectpa nuernueckas




HanmeHnoBanue 6s1rona Bece(r) Bec(r) benxu | Kupsl | Yrie- JHepr. Ne
7-11 121 cT. BO/IbI LEeH. TK
3asmpax | Sliino BapeHoe 40 40 4,8 4,0 0,3 56,6 920
I komnnexc | Yaii ¢ caxapom 180 180 0,18 0 5.85 24,12 760
Xned rmuIeHuYHBIH 20 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
7-11nem-240; 12u cmapwe-270
Kama >xuakas Mojio9Has 200 250 8,9 8.4 29,9 230,05 324A
rpeuHeBas
Kodeiinbiit HanuTOK € caxapoM 180 180 0,51 0,32 7,88 36,16 705
(6e3 MonoKa)
Macio cniBodHOe (IOPLHSIMHE) 10 10 0,1 8,2 0,1 74,8 905
X7e6 mmeHnIHEIN 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Abnoko 100 100 0.4 0.4 9.8 44,0 921
7-1lnem | 530 17,65 20,1 86,43 566,48
12u cmapwe 590 22,49 22,12 118,33 | 709,73
Obeo Cyn kapTodenbHblil ¢ TOpoXoM 230 300 9,74 6,79 30,29 194,83 129A(2)
Cwmertana ma I 6imona 10 10 0,24 1,76 0,3 18,02 800
[TnoB ¢ kypuireit 200 200 273 8,1 33,2 314,6 270
Canar u3 GenokoyaHHoit kamycTer | 80 100 2,5 10,1 10,1 142,2 609A
Komnot m3 n3oMa 180 200 0,4 0,1 18,4 75,8 1736
Xneb numeHuYHbIH 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 940
Xe6 prxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108.6 042
7-1lnem | 780 43,18 24,43 103,08 | 857,03
12u cmapwie 920 47,94 27,97 125,89 | 976,05
Tonowux Koponesckas Barpylika 150 150 20,2 13,22 26,91 310,69 532
MoJIOKO KHILTICHOE 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 708
7-1lnem | 330 25,42 17,72 35,55 406,99
12u cmapwe 350 26,0 18,22 36,51 417,69
Yocun Cydne u3 nrHIp! 80 80 31,91 7,67 3,76 21145 P11
[Tiope kapTodenbHOE ¢ MOpKOBBIO | 150 200 3,83 5,94 24,24 166,19  [377A
HWxkpa cBekosnbHas 60 100 2.3 7.1 114 118,8 631A
Kucens n3 cMecu CyxohpykToB 200 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Xo1e6 MIIeHATHBIIH 50 50 3,8 0,4 32,25 1220 940
Xneb pxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108.6 942
7-11nem | 580 42,9 17,3 85,62 693,83
12u cmapwe 690 46,14 21,83 95,74 818,89
1 yncun Cox ¢pykTOBBIii B accopTumerTe | 200 200z 0,6 0,4 32,6 136,6 770
BCEI'O 7-11s1et | 2660 129,75 | 79,95 343,28 | 2660,39
12y crapue 3020 143,17 | 90,54 409,07 | 3058,96

I'MIT 1 BA/l He IpUMEHSUINCH B IIPOLECCE IIPUIOTOBICHNA. [Ty NPUTOTOBICHHUH GNFOA ¥ KYJIMHAPHBIX H3ETHH
oBaHHas, [IpoBoanTcs nckyccTBeHHas C-BUTaMHHA3ALAA
roToBbIX 3-X 6mon- tuMoHHag kucnora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)

HCMNOJIb3YCTCA COJIb MMOBAPCHHAA

eBas, o,

MencecTpa aAueTHYEGKAs
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HaumeHoBanmue 6rona Bec(r) Bec(r) beaku | XKupel | Yrae- JHepr. Ne
7-11 12u cT. BOJIBI HeH, TK
3aempax | Kama xwaxas MonodHas 200 250 8,9 8,4 29,9 230,05 324A
TPEYHEBAs
I Kodeiinblit HanmTOK ¢ caxapom 180 180 0,51 0,32 7,88 36,16 705
xomnnexc | (6e3 Momnoka)
Maciio cauBodHOe (OpLUsIMH) 10 10 0,1 8,2 0.1 74,8 905
Xie6 NIeHuYHBIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
S6a0xo 100 100 0.4 0,4 9,8 44,0 921
7-1lnem | 530 11,15 15,94 67,38 436,96
12y cmapwe 590 13,71 17,72 79,93 507,01
Obeo Cyn xapTodenbHblii ¢ ropoxom 230 300 9,74 6,79 30,29 194,83  |129A(2)
Cwmerana ms I 6:mona 10 10 0,24 1,76 0,3 18,02 800
Ilnos ¢ Kypuneit 200 200 27,3 8,1 33,2 314,6 270
Canar u3 6e10KOYaHHOM KamycTel | 80 100 2,5 10,1 10,1 142,2 609A
KomnoT u3 ustoma 180 200 0.4 0.1 18,4 75,8 736
Xneb pxaHoii 40 50 33 0,6 1,15 90,5 042
7-1inem | 740 40,14 24,11 77,28 759,43
12u cmapwe 860 43,48 27,45 93,41 835,95
Tononux* Koponesckas Barpymika 150 150 20,2 13,22 26,91 310,69 532
Mosoko KHTLTIEHOE 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 708
7-1lnem | 330 25,42 17,72 35,59 406,99
12u cmapwe 350 26,0 18,22 36,51 417,69
BCETO 7-11net | 1600 76,71 57,77 180,21 | 1602,84
12u eTapure 1800 83,19 63,39 209,88 | 1760,65
*1I0 TONCOIIAIIEHUIO

'MII 1 BA/I He IPUMEHSTKCE B IPOLECCE MPUTOTOBIEHHS, I1pu npuroToBNenn: Giron 1 kyn MHAPHBIX H3eNnit

HCHONB3YETCA CONb MOBAPEHHAA, IHIeBas, HonupoanHas, ITpoBoauTCs HeKyccTBeHHAsS C-BATAMHHU3ALHAS
TOTOBBIX 3-X GMmoA- AUMOHHas kucnora. (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)

Mencecrpa auetueckas -

Byxranre g ——=—"




EPXIAIO:

Hupektop K KyJIETYDBI K
/ . -4; IMananTas»
18T el . Mackuuer /
NGNS 8 TSy
MEHIO JJI51 YYAIIIUXCA C KPYTIJIOCYTOYHBIM b INMEM
Ha 27Ho;16p51 2024 cpena 1 memens (3)
HaunmenoBanue 6mona Bec(r) Bec(r) Beaku | Kupsbl | Yrne- Hepr Ne
7-11 12u cT. BOJbl LeH. TK
3asmpax__| Byrep6pon ¢ Maciiom 10/40 10/40 3,14 7,51l 25,94 163,8 449
I komnnexc | Yaii c IMMOHOM H caxapoM 180 180 0,27 0 6,03 25,11 766
7-11nem-230; 12 u cmapwe-230
MakapoHEI OTBapHBIE C CBIPOM 200 200 10,5 9,6 38,2 280,9 393
Kakao ¢ monokoM 200 200 4,6 4.4 12,5 107,2 700
Xired mmeHuYHBIH 40 60 4,56 0,48 38,7 146,4 940
Xneb pxaHoi B 40 2,64 0,48 0,92 72,4 942
MaHpapus 100 100 0,2 0,8 7.5 38.0 933
7-1lnem | 540 21,75 22,69 115,97 | 712,61
12u cmapwe 600 25,91 23,33 129,79 | 833,81
O6eo Cyn xaprodenbHblit ppIGHBIIf C 250 300 9,24 2,55 22,36 14826 [171A
KpyIoii (Tpecka)
JXKapxkoe no-gomaHemy 200 200 20,1 19,3 17,1 323,0 262
Hxpa MmopkoBHas 60 100 2,1 7,1 10,1 113,1 632A -
Kommot u3 cMecH cyxodpykros 180 200 0,5 0 19,8 81.0 730
X1ne6 nieHuYHbIH 30 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
X71e6 prraHoi 40 40 2,64 0,48 0,92 72.4 942
7-1lnem | 760 34,5 26,62 79,98 736,01
12u cmapwie 890 38,38 29,83 102,53 | 859,76
Tononux MaHHHK ¢ MOJIOKOM CTYLIEHHBIM 150/10 150/10 8,03 14,53 52,44 373,96 533
HanuTok U3 NIMIIOBHUKA 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
7-11lnem | 360 8,63 14,73 67,64 439,26
12u cmapwie 360 8,63 14,73 67,64 439,26
Yocun TedTenn U3 ropaUHBI TAPOBEIE, 60/30 60/50 9,59 8,63 8,02 151,75 [200/810
¢ COYCOM KpPAacHBIM OCHOBHEBIM
Puc otBapHoii 150 200 4.8 7.2 48,6 278,3 346
Yaii ¢ caxapom 180 200 0,2 0 6.5 26,8 760
X1e6 NuIeHAYHEIH 40 50 3,8 0,4 25,8 122,0 940
X71e6 pxaHoii 40 40 2,64 0.48 0,92 72,4 942
7-1lnem | 500 18,48 14,29 75,78 536,99
12y cmapwe 600 21,03 16,71 96,29 651,25
1 yowcun Cok dpykToBHIii B accoptumente | 200 2002 1,06 0 25,4 110,0 770
BCEIO 7-11et | 2590 84,42 78,33 364,77 | 2534,87
12u crapiue 2880 95,01 84,6 421,65 | 2894,08

I'MII 1 BAJI He npUMEHANKCH B MPOIIECCE PHIOTOBIEHNS. [IpH NPHTOTOBNEHIH GO 1 KyJIMHAPHBIX W3IETHi
HCTIONB3yeTCs COJIb MOBAPEHHAA, MHINEBas, iionnposannan, [TpoBoauTca ucKyccTBenHas C-BUTAMAHU3AINA
TOTOBBIX 3-X GJIOA- AMMOHHas kucyora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,m.8.1.6)

Mencectpa nuernueckan
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HaumeHoBanne 61100a Bec(r) Bec(r) beaxkn | XKupel | Yre- JHepr. Ne
7-11 12u cT. BOJbI LeH. TK
3asmpax MakapoHbI OTBapHBIE € CEIPOM 200 200 10,5 9.6 38,2 280,9 393
IIxomnnexc | Kakao ¢ MomokoM 200 200 4.6 4.4 12,5 107,2 700
Xneb MueHngHBIH 40 50 3,8 0,4 375 122.,0 940
Mannapun 100 100 0,2 0,8 75 38,0 933
7-1lnem | 540 18,34 15,12 84,0 523,7
12u cmapwe 550 19,1 15,2 90,45 548,1
Obed Cyn xapTotensHbIit prIGHEBI ¢ 250 300 9,24 2,55 22,36 148,26 |171A
Kpynoit (Tpecka) .
JKapxoe nmo-gomamHemy 200 200 20,1 19,3 17,1 323,0 262
Hxpa MopkoBHas 60 100 2,1 7,1 10,1 113,1 632A
KoMroT 13 cmecu cyxodpykros 180 200 0,5 0 19,8 81,0 730
Xied pxaHoi 40 50 33 0,6 1,15 90,5 942
7-1inem | 730 34,5 26,62 79,98 736,01
12u cmapwe 850 38,38 29,83 102,53 | 859,76
Hononux* MaHHHK ¢ MOJIOKOM CTYLIEHHBIM 150/10 150/10 8,03 14,53 52,44 373,96 533
HamwuTok 13 mumoBHuKka 200 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
7-11nem | 360 8,07 5,97 61,06 278,8
12u cmapwe 360 8,07 5,97 61,06 278,8
BCEIr'o 7-11net | 1630 60,91 47,71 225,06 | 1538,51
12u crapure 1760 65,55 51,0 254,04 | 1686,66

*M0 [ONCOTNAIeHUIO

I'MIT u BAJI He npuMeHsITHCH B NpoLecce HOpHTOTOBNEHHA. [IpH npuroTosiennn 6moxn u KyJTHHapHBIX H30eTHii

HCHONB3YETCA COMb OBAPEHHAS, TAmeBas, ﬁOEE[QOBa}IHaSI, HpOBOlII/ITCﬂ HCKYCCTBCHHaA C-BI/ITaMI/IHI/BaIIl/ISl

TOTOBBIX 3-X OMrof- AMMOHHAA kuciiora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)

Mencecrpa nuernueckas,
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OMENBNOC R
B0V P

VTBEPXJIAIO:

.C. ITanaaTasy

A\A. [Mackues /
MEHIO JIJIAd YYAIIUXCSA C KPYI‘.JIOCYTO'-H/-] ] EM
1 28 HOs0ps 2024 gerBepr 1 HemeNm () e 34
v}i‘l:'a_i_g:._u_art_;_f;‘%;“‘
HanmeHoBanwue 611012 Bec(r) Bec(r) | Beaxu | XKupbi m—| JHepr. Ne
7-11 12m cT. BO/IbI HeH TK
3asmpax ByTepOpon ¢ ceipoM 10/30 15/40 6,52 4,75 19,68 148.,6 448
I xomnnexc | Yaii c caxapom 180 180 0,18 0 5,85 24,12 760
7-11nem-220; 12 u cmapwe-235
Kama mmeHHast ;KuaKas ¢ 200 250 7,8 10,02 31,48 2479 329A
caxapoM B MacJioM
Kodeiinbiit HamuTok co 200 200 2,59 2,71 20,91 127,19 (706
CTYHIEHHBIM MOJIOKOM
X11e6 nneHn9HbII 30 50 3.8 0.4 32,25 122,0 940
Abmnoxo 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 530 14,41 15,44 96,39 586,68
12u cmapwie 600 21,29 18,28 119,97 | 713,81
Obeo IITn u3 cBexeti KamycThI ¢ 250 300 7,06 10,59 9,06 161,68 101A
KapTodeseM, Kypulieit u co
CMETaHoM
Kotnets! U3 kypumsl, ¢ coycom 70/30 70/50 14,78 4,42 12,36 151,76 221/810
KpacHBIM OCHOBHBIM
Ipeya orBapHas 180 200 7,96 6,73 34,67 230,63 [341A
KoMnor u3s kyparu 180 200 1.0 0,1 15,7 66,9 733
X11e6 meHnIHbIH 60 60 4,56 0,48 38,7 146.4 940
Xeb pxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 810 34,28 19,63 104,14 | 754,9
12u cmapwie 940 39,32 23,04 111,87 | 865,97
Hononux Ilynunr w3 TBOopora ¢ A6nokammu 150 200 26,6 20,0 23,2 378,7 519
Yaif c TUMOHOM U caxapoM 180 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-11nem | 330 20,17 15,0 23,33 309,01
12u cmapwie 400 26,9 20,0 29,9 406,6
Yorcun Pary u3 kypuusl 200 250 26,2 8,8 21,9 271,6 276A
Kucens 13 cMecH cyxodpykros 200 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Sliiuo BapeHoe 40 40 4.8 4.0 03 56,6 1920
X1e0 nieHHYHbIHA 30 50 3,8 0.4 25,8 122.0 940
Xneb6 pxaHoit 40 60 3,96 0,72 1,38 108.6 942
7-11nem | 510 31,06 11,72 60,83 511,45
12u cmapuie 600 39,1 13,92 77,56 650,65
I yorcun Cok dpykToBBIii B accoptuMmente | 200 200z 0,66 0 33,06 136,0 770
BCETO 7-11ner | 2600 100,58 | 61,79 317,75 | 2298,04
12y cTrapiue 2975 127,27 | 75,24 372,36 | 2773,03

I'MII 1 BA/I He IPUMEHSANMCE B IPOLIECCE NPUTOTOBIEHHS. 1IpH NPHIoTOBNIeHAN GO 1 KyJHHAPHBIX U3OCIHit

HCIIOJIB3yETCA CONlb NOBAPEHHas, NUINeBad, Honuposannas, [IpoBoauTcs MCKyccTBeHHAS C-BATAMHHU3AIIMS
roToBbIX 3-X GmoA- numonHas kucnora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)

-

MencecTtpa aueTHyeck:
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HanmeHoBaHue Giroga Bec(r) Bec(r) Beakn | Kuper | Yrie- HEpL. Ne
7-11 12m cT. BOIbI LieH. TK
3asmpax | Kama mimeHHas »KAAKAS C 200 250 7,8 10,02 31,48 2479 329A
€axapoM U MacJIoM
I Kodetinpiit HamuTOK CO 200 200 2,59 2,71 20,91 127,19 706
KoMnaexc | CrYIIEHHBIM MOJIOKOM
X1ed MIeHAYHBIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Sbnoxo 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-11nem | 540 10,25 12,07 82,64 478,86
12u cmapwe 600 14,59 13,53 94,44 541,09
Obeo Il 13 cBexeit KamycCThI ¢ 250 300 7,06 10,59 9,06 161,68 101A
KaprodeneM, Kypuuei u co
CMETaHOH
KoTneTs! U3 KypHIbI, ¢ COycoM 70/30 70/50 14,78 4,42 12,36 151,76  [221/810
KpPacHBIM OCHOBHEBIM
I'peua oTBapHas 180 200 7,96 6,73 34,67 230,63 [341A
Kommot u3 kyparu 180 200 1,0 0.1 15,7 66,9 733
Xneb prxaHoii 40 50 3.3 0.6 1,15 90,5 942
7-1lnem | 750 29,72 19,15 65,44 608,5
12u cmapwe 870 34,1 22,44 72,94 701,47
TTononux* ITyauer u3 TBOpOTa ¢ A6N0KAMH 150 200 26,6 20 232 378.7 519
Yaii c THMMOHOM H CaXapoM 180 200 0,3 0 6,7 27,9 766
7-1lnem | 330 20,17 15,0 23,33 309,01
12u cmapwe 400 26,9 20,0 29,9 406,6
BCEI'o 7-11ner | 1620 60,14 46,22 171,41 | 1396,37
121 crapue 1870 75,59 55,57 197,28 | 1649,16

*N0 JOTICOTTIAIICHUIO

HCTIOJIB3YETCS COJb OBApEHHAs
rOTOBBIX 3-X OMoA- TMMoHHas kucioTa. (CanlTuH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)

Mencectpa ,uae’mqecm:/
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Byxran =

I'MII 1 BA/I He NPUMEHSTHCH B TPOLIECCE NPUTOTOBICHHUS. Ipu nipuroToBieHmy 60A ¥ KyTMHAPHBIX H3IEIUH
oBaHHas, [IpoBonuTCs HckyccTBeHHas C-BUTAMUHU3ALMS




MEHIO JUIS1 YHAIIIMIXCA C KPYI‘JIOCYTO‘IHBI’M l‘i’b
Ha 29H0}I6p}l 2024 narauna 1 venens (5) i
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HaumeHoBaHue Os1rona Bece(r) Bec(r) Benkn | XKupsbl
7-11 12u cT.
3asmpax Bytepbpon ¢ IOBHIUIOM 20/40 20/40 3,12 0,32
1 komnnexc | Yaii 6e3 caxapa 180 200 02 0
7-11nem-220; 12 u cmapuie-265
Cyn MONOYHBINM ¢ MAKapOHHEIMH 200 250 6,81 6,94 21,89 178,83 334A
M3IEIIAMHA
Yaif ¢ MOJIOKOM M CaXxapoM 180 200 1,6 1,4 8,6 53,5 762
Slifiio BapeHoe 40 40 4.8 4,0 8.6 56,6 920
Xi1e6 MmeHUYHbIH 40 50 3.8 0,4 32.25 122,0 940
Arnenscud 150 150 1,35 0,3 12,15 58,12 928
7-11nem | 610 19,39 11,76 96,5 5488
12u cmapuie 690 21,68 13,36 107,97 | 614,45
Obeo Bopui ¢ kamycToif u kapTodpenem | 250 300 6,69 CLIS 12,24 171,35  [103(2)
CO CMETaHOI
Kotnera priGHas (ropOyima), 70/30 70/50 13,56 6,82 7,92 147,82  [293/813A
coycoM GeJIbiM OCHOBHBIM
KaprodensHoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 1944 374
KoMIoT 13 4epHOC/IMBa 180 180 0,45 0,18 17.55 73.17 734
Xi1e6 MeHNYHbIH 40 50 3,8 0.4 32,25 122,0 1940
Xire6 pxxaHOH 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 760 27,9 20,47 82,29 663,22
12y cmapue 910 32,56 25,97 97,74 817,34
Honomnux Barpyuika caxapHas** 75 75 5,85 4,03 29,78 198,83 1946
MOonOKO KUISAYEHOE 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 708
7-1lnem | 355 11,47 8,93 48,22 339,13
12u cmapwe 375 12,05 943 49,18 349,83
Yowcur T11oB M3 OTBAPHOMH TOBSAIVHEI 200 200 15,2 15,4 38.6 354,4 269
Cauiar u3 6enokodaHHoi kamyctet | 80 100 2.5 10,1 10,4 143,0 609A
Hanurtok 13 IMWIMOBHUKA 180 200 0,6 0,2 15,2 65,3 773
X1e6 mmeHnIHBII 30 60 4,56 0,48 38,7 146,4 940
Xne6 prkaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 530 22,66 24,4 81,0 673,17
12u cmapwe 620 26,82 26,9 104,28 | 817,7
1 yorcun Cok ¢pykToBBIil B accopTuMente | 200 2002 1,06 0 25,4 110,0 770
BCEIo 7-11aer | 2675 82,48 65,56 333,41 | 2334,32
12u crapie 3060 94,17 75,66 384,57 | 2709,32

**potoBas npoaykums w3 TTK

I'MII 1 A/ He IpUMEHSINCEH B IPOLECcce NPUIOTORNEHUA. [IpH MPUTrOTOBICHNM OO M KyTHBAPHBIX W3IEIni
HCTIONE3YETCA COJib IOBapeHHas, MUIIeBast, HonupopaHHad, [TIpoBomuTcs HCKyccTBeHHAs C-BUTaMHHU3ALHA
TOTOBBIX 3-X Omon- auMonHas kuciora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)
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HaumeHoBaHue 011042 Bec(r) Bec(r) Beaxn | Kupbl | Yrie- JHepr. Ne
7-11 12u cT. BOIbI LHEeH TK
3aempax | Cymn MONIOYHBIH ¢ MAKapOHHBIMH 200 250 6,81 6,94 21,89 178,83 334A
H30ETUAMU
IIxomnnexc | Yait ¢ MOJIOKOM H caxapoM 180 200 1.6 1,4 8,6 53,5 762
Situo BapeHoe 40 40 4,8 4 8.6 53,5 920
X6 NMmeHnIHbIi 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
AnenscHH 150 150 1,35 0,3 12,15 58,12 928
7-11nem | 610 16,09 11,44 63,73 403,54
12u cmapwe 690 18,36 13,04 75,19 469,05
Obeo Bopmi ¢ kamycToit 1 kapTogenem | 250 300 6,69 9,75 12,24 171,35 103(2)
€O CMETaHO
Kotnera poioHas (rop6yma), ¢ 70/30 70/50 13,56 6,82 7,92 147,82 293/813
€OycoM G€JIbIM OCHOBHBIM
Kaprodenbsnoe mope 150 200 4,1 8,1 26,4 1944 374
KoMnoT u3 9epHOCIBa 180 180 0,45 0,18 17,55 73,17 734
Xneb pxaHoH 40 50 3.3 0,6 1,15 90,5 942
7-1Inem | 720 24,86 20,15 56,49 565,62
12y cmapue 850 28,1 25,45 65,26 677,24
Hononux* Barpymika caxapuas** 75 75 5,85 4,03 29,78 198,83 946
Mooko KHIISTYEHOE 180 200 5,8 5,0 9,6 107,0 1708
7-1lnem | 355 11,47 8,93 48,22 339,13
12u cmapwe 375 12,05 9,43 49,18 349,83
BCEI'O 7-11yer | 1685 52,42 40,52 168,44 | 1308,29
12n crapuie 1915 58,51 47,92 189,63 | 1496,12

*110 TOTICOTJIAIICHHIO

**roroBas npoxykuus u3 TTK

I'MII u BA]] He NPUMEHANYCH B IPOLIECCE MPUIOTOBICHHUS. [IpH NPUTOTOBNCHUN OITI0N B KyJTHHAPHBIX M3IeIIHiHi

HCHONB3YeTCs CONb ITOBapeHHAs, TMIIeBast, fionuposaHHas, [IpoBOAUTCS HCKyCCTBEHHAA C-BUTAMHHU3AIUS
TOTOBBIX 3-X Omon- auMoHHas kucnoTa. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)

Mexacectpa nueruyeckas
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Ha 30H0$I6p}l 2024 cy66orta 1 Henens (6)

\ KyJIBTYPBl H

HanmeHoBaHHe Giarona Bec(r) Bec(r) Beaxn | XKupel | Vrme- JHepr. Ne
7-11 12n cT. BOALI 1eH. TK
3asmpax | Byrepbpon ¢ ceipom 10/30 15/40 6,52 4,75 19,68 148.6 448
I xomnnexc | Kodeitnblii RanmTok ¢ caxapom 180 180 0,52 0,33 7,92 36,43 705
(6e3 Monoka)
7-11nem-220; 12 u cmapuie-235
Kamra xxnuakasg Mono4Has 200 250 7.4 8,6 11,1 271,1 332A
KyKypy3Has
Yaii ¢ TIMOHOM ¢ caxapom 180 180 0,27 0 6,03 25,11 766
XJ1e0 MImeHmIHBIH 30 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
Abnoxo 100 100 0,4 0,4 9.8 44,0 921
7-1lnem | 510 14,01 11,22 90,25 503,74
12u cmapwe 580 18,91 14,48 116,78 | 647,24
O6eo Cyn ¢ peiOHOM KOHCEPBO 250 300 11,78 6,49 18,59 179,61 174A
(ropGyua)
Pary oBomHO€ ¢ MsICOM 200 250 19,86 24,16 28,17 383,28 R75A
Kommnor u3 ustoMa 200 200 0.4 0,1 18,4 75.8 736
X1e6 MIIeHHYHbIH 40 50 3.8 0,4 32,25 122,0 940
Xed pxaHoi 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-1inem | 730 31,76 25,51 83,09 700,73
12u cmapwe 860 39,8 31,87 98,79 869,29
Tonowux Badum 80 80 2,24 2,64 61,84 284,52 913
Yaii 6e3 caxapa 200 200 0,2 0 0,1 1,4 761
ITokonan « AJIEHKa MOJIOUHEI 15 15 1,05 5,1 7,95 82,5 907
7-1lnem | 355 3,61 8,22 74,39 391,22
12u cmapwue 355 3,61 822 74,39 391,22
Yorcun KoTneTsl U3 roBAIUHbI 60 60 11,01 10,89 9,82 180,56 [219
Coyc kpacHbIif OCHOBHOM 30 50 1,39 1,33 3,02 33,25 810A
MakapoHs! oTBapHBIe 150 200 7.1 7.4 43,7 269,3 392A
Kucens u3 cMecu cyxodpykToB 180 200 0,34 0 22,71 91,85 716
Xneb mueHuIHBIH 50 60 4,56 0,48 38,7 146,4 940
Xeb pxaHoif 40 60 3,96 0,72 1,38 108,6 942
7-11nem | 510 23,88 18,06 97,95 675,36
12u cmapwe 630 28,36 20,82 119,33 | 829,96
I yorcun Cox ¢pykToBbIii B accoptumente | 200 200e 1,0 0,26 20,2 92,0 770
BCEI'o 7-11ner | 2525 74,26 63,27 365,88 | 2363,05
121 crapure 2860 91,68 75,65 429,49 | 2829,71

I'MII 1 BA/] He IPMMEHSIKCE B Npollecce NPUroToBAeHuA. [Ipy MPUrOTOBNEHHN G0 1 KyJTHHApHBIX M30ETHI

HCTIONB3YeTCA COJb IIOBapeHHas, unileBas, HonupoeaHHasd, IpoBoautcs HCKyccTBeHHAs C-BUTaMHHN3ALHS
rOTOBEIX 3-X OMrOA- MMMOHHAs kuciota. (CaulluH 2.3/2.4.3590-20,11.8.1.6)
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VTBEPXKIAIO:

HaunmenoBaHue Girona Bec(r) Bec(r) beakn | Kupni Hepr. Ne
7-11 12u cT. BOABI 1eH. TK
3asmpax | Kama xunkas MoJIO9HAs 200 250 7,4 8,6 41,1 271,1 332A
KYKypy3Has
IIxomnnexc | Yait ¢ TmMOHOM 1 caxapoM 180 180 0,27 0 6,03 25,11 1766
X1e6 mueHnYHEIH 40 50 3,8 0,4 32,25 122,0 940
SAbnoxo 100 100 0.4 04 9.8 44,0 921
7-1lnem | 520 951 7,52 74,43 383,61
12u cmapue 580 11,87 9.4 89,18 462,21
Obed Cyn ¢ peIOHOM KOHCEPBOIA 250 300 11,78 6,49 18,59 179,61 174A
Pary oBomHoe ¢ MsicoM 200 250 19,86 24,16 28,17 383,28 R75A
KoMTioT 13 msroMa 200 200 0.4 0,1 18.4 75,8 736
Xneb pxaHoi 50 50 3.3 0,6 1,15 90,5 942
7-11nem | 700 29,38 24,71 57,52 621,23
12u cmapwe 800 35,34 31,35 66,31 729,19
Tonowux* Badumu 80 80 2,24 2,64 61,84 284,52 1913
Yaii 6e3 caxapa 200 200 0,2 0 0,1 1,4 761
Illokonanm «AeHKa» MOJIOYHBIH 15 15 1,05 5,1 7,95 82,5 907
7-1lnem | 355 3,61 8,22 74,39 391,22
12u cmapwuie 355 3,61 8,22 74,39 391,22
BCEI'O 7-11ner | 1575 42,5 41,05 206,34 | 1396,06
12m cTapiue 1735 50,82 48,97 229,88 | 1582,62
*110 JOTICOTIALIEHHIO

I'MII 1 BAJI He IPUMEHSAHCH B MpOLIECCe NPHUTOTOBIEHHs. IIpH MPHrOTOBIEHIH GO U KyJIMHapHBIX U3AeITHi

UCTIONb3YeTCA CONb NOBApeHHad, MIIeBas. HonupobanHas, [TpopoxuTtes HeKyccTBeHHas C-BUTAMHHM3AIHS
TOTOBBIX 3-X OMmox- 1uMoHHas kuciora. (CanlluH 2.3/2.4.3590-20,1.8.1.6)

Mencectpa quetudeckas__ -~




